
 

 

 

 

Note d’intention Innov’Rural 2022 (V3 du 6/12/2021) 

1) Innov’Rural 

Innov’Rural est l’événement annuel du réseau rural Auvergne-Rhône-Alpes, organisé par Cap Rural. Il vise à 

rassembler de façon large les acteurs du développement rural et périurbain (ingénierie de développement, 

élus, institutionnels, porteurs de projets collectifs, société civile organisée…) autour d’un (de) sujet(s) à 

enjeux pour les acteurs locaux. Innov’Rural a pour objectif le décloisonnement et les échanges entre les 

acteurs des territoires ruraux.  

Rappel des thèmes des dix précédentes éditions : la création d’activités dans les espaces ruraux, les 

coopérations Villes-Campagnes, la jeunesse (18-30 ans) actrice du développement rural et de la transition 

écologique des territoires, l’urbanisme rural et le développement rural, la participation dans la fabrique du 

développement local, les nouvelles formes d’économie en rural, investissements/équipements et 

développement local, Commun(s) - transitions et développement local, nouvelles formes et nouveaux lieux 

de travail en rural, Rebondir : les atouts du rural en période de crise. 

Format classique : une journée en présentiel, dans un lieu agréable et/ou en lien avec le sujet, avec 100 à 

150 personnes 

2) Eléments de contexte et problématique 

Les territoires ruraux et leurs acteurs s’intéressent aux conditions de vie des habitants du rural et à la 

cohésion sociale. Comment permettre à chacun de satisfaire ses besoins individuels (activités, emplois, 

revenus, accès à une alimentation de qualité, aux services, aux soins, aux mobilités, à un cadre de vie 

agréable…) et comment favoriser les liens entre les habitants et les dynamiques collectives dans tous les 

domaines de la vie ? 

Des territoires ruraux travaillent la question de l’attractivité ou s’y intéressent plus récemment à travers leur 

projet de territoire. Ils retrouvent aussi (avec une intensité variable d’un territoire à l’autre) une forme d’attrait 

lié entre autre à la crise COVID 19 : la vie à la campagne fait rêver de nombreux urbains stressés par la 

congestion des villes, le coût de l’immobilier, les temps de transport…et certains ont « profité » de cette crise 

pour repenser leur mode et leur lieu de vie, de travail (accès à la nature, à l’espace…). Ce phénomène 

d’installation à la campagne, déjà ancien, a été renforcé par la dernière crise sanitaire, même si on a du mal 

à le mesurer finement. 



 

 

 

 

Les crises des « gilets jaunes » sont venues aussi ébranler les acteurs et les dynamiques des territoires 

ruraux : pertes d’emplois et/ou arrêt d’activités, sentiment d’abandon et d’isolement de la part des habitants 

les plus éloignés des zones urbaines, retrait des services publics, difficultés d’accès aux soins, à la mobilité, 

à la culture et aux loisirs… 

La crise COVID 19 a interrompu (via le confinement des populations) de nombreuses activités et liens 

sociaux, et a réinterrogé la hiérarchie des besoins humains : s’alimenter de façon saine,  accéder aux soins, 

se loger, se former et se cultiver, vivre en sécurité, être proche des siens (faire du lien), protéger 

l’environnement… 

Des initiatives (ponctuelles ou pérennes) ont ainsi vu le jour pour réagir et s’adapter à ces circonstances : 

initiatives portées par des collectivités (mairies, intercommunalités…), des acteurs associatifs, des collectifs 

d’habitants. 

Ces événements reposent la question du bien-être (approche individuelle) et du bien vivre ensemble 

(approche collective), de la cohésion sociale dans les espaces ruraux. Ils interrogent la capacité des 

habitants du rural et des organisations collectives (publiques et privées), mais aussi de l’Etat à : 

- Repérer et prendre soin des personnes - en fragilité ou non (personnes âgées, personnes en 

situation de pauvreté et précarité, personnes handicapées, réfugiés et migrants, personnes atteintes 

de problèmes de santé physique et mentale, jeunes en décrochage…) ; 

- Permettre à chacun de se réaliser via une activité, un emploi, des revenus (insertion sociale et 

professionnelle via des dispositifs comme TZCLD) 

- Participer à la vie du village ou de la cité (engagement associatif, politique, participation…) 

- Accueillir des nouvelles populations (au capital social et économique de nature diverse), qui peuvent 

avoir des aspirations différentes des habitants locaux et les intégrer au mieux pour éviter le 

phénomène de gentrification ; 

- Etre acteur des transitions en cours ; 

- Rendre le rural dynamique et solidaire. 

Si le développement local est une solution pour répondre collectivement aux besoins des territoires ruraux et 

de ses habitants (en plus des politiques publiques nationales), il peut donc répondre aux enjeux d’intégration 

et d’inclusion des populations rurales. Déjà, de nombreuses initiatives en Auvergne-Rhône-Alpes peuvent 

l’attester via le monde associatif, les CIAS, les centres sociaux, les entreprises d’insertion...). 



 

 

 

Les notions de bien-être et de bien vivre sont par nature subjectives. Néanmoins, différents indicateurs et 

groupes d’indicateurs peuvent être mobilisés pour mesurer le degré de satisfaction des populations et servir 

de « boussole » pour les politiques publiques. Ce sujet pourrait être aussi abordé à l’occasion d’Innov’Rural 

2022. 

3) Objectifs pour Innov’Rural 2022 

Cette édition aura donc pour ambition de : 

- Montrer les capacités du rural à travailler le sujet du bien vivre ensemble, à fédérer les acteurs et 

impulser des projets ; 

- Montrer la volonté de renforcer la vitalité sociale, le vivre ensemble, pour des espaces ruraux vivants 

et en complémentarité avec les territoires urbains ; 

- Mettre en valeur des initiatives portées par des institutions, des collectivités, des associations, des 

collectifs dans les domaines de : 

▪ L’accès à la santé (physique et mentale) pour tous – Maisons de santé - Contrat local de 

santé – Convention territoriale globale… 

▪ La solidarité et le soutien aux personnes en difficultés 

▪ L’accès à l’emploi et à un revenu décent 

▪ L’accès à une alimentation saine et de proximité 

▪ L’intégration et l’inclusion de nouveaux habitants, le développement et le renforcement 

des liens sociaux entre les différents types d’acteurs du territoire 

-  

- Donner aux participants des méthodes de définition et de mesure des indicateurs de bien-être et de bien 

vivre, pour pouvoir ensuite passer à l’action : 

o IBEST Grenoble : https://www.cerema.fr/system/files/documents/2018/12/IBest.pdf ; 

o BRRISE PSDR 4 : https://www.psdr-ra.fr/Les-projets-PSDR-4/Innovations-territoriales-et-

Attractivite/BRRISE 

- Redonner du souffle et de l’envie aux agents de développement pour impulser/stimuler des projets 

de développement local en réponse eux enjeux de bien vivre. 

Cette édition 2022 pourrait entrer en résonance avec le forum international pour le Bien Vivre organisé à 

Grenoble (29 juin - 1° juillet 2022 – 1 000 participants prévus) par un consortium (CCFD - Terre Solidaire, 

collectif FAIR, Grenoble Alpes Métropole, Ville de Grenoble,  Université Grenoble-Alpes, Chaire Paix 

Economique de Grenoble, Ecole de Management).  



 

 

 

Voir une vidéo reportage de 5 mn sur l’édition 2018 : https://vimeo.com/313822941 

4) Forme de l’événement 

Format possible : 

Une journée en présentiel, le vendredi 2 septembre 2022 

Lieu : A rechercher (Rhône ou Loire) 

Une journée d’échanges et de réflexions avec un mix : 

- D’apports d’expériences d’acteurs locaux en AURA et hors AURA. 

- De regards et d’analyses de personnes ressources/expertes du sujet et/ou « décalées » (écrivain, 

philosophe…) 

Titres (propositions à développer) 

- Bien vivre ensemble en rural 

- Bien vivre et développement local 

Partenaires : ? 

Contacts : 

Patrick Grimault, 06 12 06 74 23, reseaux.emergence@caprural.org 

Marine Rouchouse, 07 87 18 51 18, emploisetmetiers@caprural.org 

mailto:reseaux.emergence@caprural.org

